
Mein Service für 
Ihren ERFOLG! 
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Business und Entspannung! 
 
Unterschätzen Sie nicht die Kraft der Massage. 
 
Gesunde Mitarbeiter sind das Rückgrat einer 
aktiven und vorausschauenden Firmenphilosophie. 
 
Mit gezielten Pausen und der richtigen Technik 
können wir Ihren Erfolg steigern. 
 
Lassen Sie uns HELFEN!  
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Produktive Auszeit 
 
Gönnen Sie Ihren Mitarbeitern einen 
Energieschub. 
 
Durch eine 10-15 minütige Entspannungs- 
therapie, schaffen wir es die Produktivität Ihrer 
Mitarbeiter zu steigern. 
 
Zeigen Sie Ihren Angestellten, dass mehr Umsatz 
angenehm sein kann.  

// BÜROMASSAGE ANKENASSE 
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// MEETING 

Nutzen Sie die Kraft der Hände und erleben 
Sie Regeneration mal anders. 
 
10-15 Minuten reichen aus, um die 
Leistungsfähigkeit und Aufmerksamkeit um 30% 
zu steigern. 
 
Sie werden sehen, dass Sie das Ergebnis Ihrer 
Meetings durch ein gutes Gefühl steigern können. 
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Wir bieten folgende Leistungspakete: 
 

BASICPOWER 
 

 10 minütige Entspannungsmassage 
 2   Minuten Erholungsphase 
 Bekleidet 
 Muskelgruppen 

 Schultern  
 Rücken 
 Nacken  

     

CLASSICPOWER+ 
 

 15 minütige Entspannungsmassage 
 2   Minuten Erholungsphase 
 Bekleidet 
 Muskelgruppen 

 Schultern  
 Rücken 
 Arme 
 Nacken 

 

PREMIUMPOWER+ 
 

 30 minütige Tiefenmassage 
 5   Minuten Erholungsphase 
 Massageöl für die muskuläre Entspannungstherapie  
 Muskelgruppen 

 Schultern  
 Rücken 
 Arme 
 Hände 
 Nacken 
 Kopf 

// LEISTUNGSPAKETE 

ANKENASSE 



 ANKENASSE                                                                  Mobil: 01 77 / 700 55 99                                          a.nasse@web.de                         

// IHREVORTEILE 

 Höhere Produktivität 
 

 Bessere Aufnahmefähigkeit 
 

 einseitigen Tätigkeiten wird ein 
Äquivalent geboten 
 

 Rücken-, Nacken- und Kopfschmerzen 
werden vorgebeugt und Einhalt geboten 
 

 stressbedingte Funktionsstörungen 
werden reduziert 
 

 Fehltage wegen Krankheit werden 
reduziert 
 

 Die Leistungsfähigkeit Ihres Teams wird 
gesteigert 
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Seien Sie innovativ und setzen Sie neue 
Maßstäbe.  
 
Zeigen Sie Ihren Mitarbeitern einen 
entspannten Weg zum Erfolg und erreichen Sie 
sie im Kopf und im Bauch! 

// GRENZENDURCHBRECHEN ANKENASSE 




